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• �������� �� ��������� �������� �� � ������������� �� �� ����� �� � ���

Maîtrise imparfaite de la diffusion des BMR ��� � certains auteurs proposent
; $�9�;;� .'$;�*����� 6�;����;�.'� : CHLORHEXIDINE (CHG)
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• �����������
• �,,�� �������� 2@ � ��������� 	
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• ����� � � ������-��� ���� ������ � ��� �������,� ��� �� �� �� ��� � 1	? @4 5� ��5 ��
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������19�6��#�������&�,,������������(������5������� ������

�������� ��������������������; �������1	?

• 1 O�
3722�P����� ���� ����������%�����������%����� Evans HL, *���%0-�$ �12��1!"3

• ���-������Q ���������� R�:����1	?�/#

*������� ����������(����������6�)�:����1	?�� 0&�$&� 4�%���%
%*��������, *$����%1����!��
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Etude MOSAR ICU: Mesurer l’effet additionnel:

1) d’un programme d’amélioration de l’hygiène des mains, associée à des toilettes
systématiques à la CHLOREXIDINE (CHX).

+
2) du dépistage rapide du portage de BMR,incluant SARM, VRE ou EB-MDR (EMR),
après randomisation,soit par méthodes moléculaires, soit par géloses chromogènes, suivi
de la mise en isolement + Précautions contactes complémentaires desporteurs.

critère de jugement principal

Taux d’acquisition de BMR (SARM, ERV et EMR) chez les patients dont la durée de 
séjour est de � 3j
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Phase 1 Phase 2 Phase 3

$(���5��� �
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K
; �������1	>

2 + Screening

Screening Positif
Isolement 

Géographique

Incrémentation depuis la phase 1 (baseline) de l’hygiène des 
mains + toilette Chlorhexidine (Phase 2) . Puis du Dépistage 

(rapide vs conventionnel) des BMR et mise en place des
Protections complémentaires si BMR positif (Phase 3)

Etude multi centrique européenne 13 centres.

L’observance de l’hygiène des mains peut être largement améliorée en réanimation.
Au prix d’un programme éducatif +++

Un taux élevé d’observance et des toilettes à la CHX permet d’obtenir une réduction significative du taux
d’acquisition de BMR.

Essentiellement sur le SARM. Peu ou pas d’effet sur VRE et BLSE
Dans ce contexte de compliance élevée, il n’y a pas d’effet surajouté du dépistage et de l’isolement de
porteurs, que le dépistage soit très «rapide »ou non.

Quel impact sur un service avec une moindre compliance ?

Les DS en réa sont réduites en phase 2 et augmentent en phase 3, suggérant un effet adverse potentiel de 
la pratique de l’isolement.

Moindre présence paramédicale et médicale dans les chambres ?
Problématique de sortie en chambre seules 
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• .�������� �����/�
• ��� � ���5���� ��������������� ��Q � ��= ���� R����Q 5������ �� R���������������&�� ��������������

• .�������� ����������� ���/
• ��� � ���5���%�������%������1	?�24�

• .���� (����,�/
• 0 1 � ������ �� ��� � $��
• 0 ��,���� �� ��� � *������� ���������������������,,������������������� ��������� � �%��

• � ���-��������������/
• .������������%����&��������� ��/
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�� ������������ ���
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